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PSICOGRAFIA

Psicografia indireta: cestas e pranchetas —
Psicografia direta ou manual

152 A ciéncia espirita progrediu mais rapidamente do que todas as
outras. Apenas alguns anos nos separam daqueles meios primitivos e
incompletos genericamente chamados de mesas falantes e ja podemos
nos comunicar com os Espiritos tao facil e rapidamente quanto os homens
o fazem entre si e pelos mesmos meios: a escrita e a palavra. A escrita
possui, principalmente, a vantagem de mostrar do modo mais evidente a
intervencéo de um poder oculto, ao deixar tragos que podem ser conser-
vados, como fazemos com a nossa propria correspondéncia. O primeiro
meio empregado foi o das pranchetas e o das cestas munidas de um
lapis. Mostraremos aqui como isso acontece.

153 Dissemos que uma pessoa dotada de uma aptidao especial
pode imprimir um movimento de rotacdo a uma mesa ou a um objeto
qualquer; tomemos, em vez de uma mesa, uma pequena cesta de quinze
a vinte centimetros de diametro (de madeira ou de vime, ndo importa,
pois a substancia é indiferente). Se fixarmos no fundo dessa cesta um
lapis e o prendermos bem e se mantivermos o aparelho em equilibrio com
a ponta do lapis, sobre uma folha de papel, ao contato dos dedos com as
bordas da cesta, esta se colocard em movimento; mas, em vez de girar,
ela movimentara o lapis em sentidos diversos sobre o papel, de maneira
a formar tragos insignificantes ou letras. Se um Espirito for evocado e
quiser se comunicatr, ele respondera ndo por batidas, como na tiptologia,
mas sim por palavras escritas. O movimento da cesta ndo é mais auto-
matico, como nas mesas giratérias; ele torna-se inteligente. Nesse pro-
cesso, o lapis, quando atinge a extremidade da linha, ndo volta ao ponto
de partida para comecar outra; ele continua a mover-se circularmente, de
tal modo que a linha escrita forma uma espiral, sendo preciso virar diversas
vezes o0 papel para ler o que esta escrito. A escrita assim obtida nem
sempre é muito legivel, pelo fato de as palavras ndo ficarem separadas;
mas o médium, pela sua intuicdo, facilmente a decifra. Para simplificar,
pode-se substituir por uma lousa com giz o papel e o lapis comum.
Designaremos esse tipo de cesta de cesta-pido. Em vez da cesta, pode-se
empregar uma pequena caixa de papeldo, tendo o lapis como eixo.
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154 Muitos outros dispositivos foram inventados para obter o mesmo
resultado. O mais pratico é o que chamaremos de cesta de bico, que
consiste em adaptar a cesta uma haste de madeira inclinada prolongan-
do-se de dez a quinze centimetros para o lado de fora, como na posicao
do mastro de proa de uma embarcagéo. Por um buraco aberto na extre-
midade dessa haste, ou bico, passa-se um lapis bastante comprido para
que sua ponta alcance o papel. Tendo o médium os dedos sobre as bordas
da cesta, todo o aparelho se movimenta, e o lapis escreve como no caso
anterior, com a diferenca de que a escrita é, geralmente, mais legivel, as
palavras sdo separadas e as linhas ndo sdo em espiral, e sim como na
escrita comum, podendo o médium facilmente levar o lapis de uma linha
a outra. Sdo obtidas dessa forma dissertacdes de diversas paginas tao
rapidamente quanto se fossem escrita & méo.

155 A inteligéncia que atua muitas vezes se manifesta por outros
sinais inequivocos. Quando chega ao final da pagina, o lapis faz esponta-
neamente um movimento para virar o papel; se ele quiser voltar a uma
passagem ja escrita, ele a procura com a ponta do lapis, como se faz
com a ponta do dedo, e depois a sublinha. Se o Espirito quiser se dirigir
a um de seus assistentes, a extremidade da haste de madeira se dirige a
essa pessoa. Para resumir, ele exprime muitas vezes as palavras sim e
ndo por sinais de afirmacéo e de negacédo, como fazemos com a cabecga;
se ele quiser exprimir contrariedade ou impaciéncia, da pancadas repe-
tidas com a ponta do lapis e, as vezes, com isso a quebra.

156 Em vez da cesta, algumas pessoas se servem de uma pequena
mesa, feita para esse fim, de doze a quinze centimetros de comprimento
por cinco a seis de altura e trés pés, preso o lapis num deles; os outros dois
sdo arredondados ou munidos de uma pequena bola de marfim, para
deslizar facilmente sobre o papel. Outras pessoas servem-se simplesmente
de uma prancheta, de quinze a vinte centimetros quadrados, triangular, alon-
gada ou oval; numa das bordas ha um ferro obliquo para se prender o lapis;
colocada em posigdo de escrever, fica inclinada e se apoéia por um dos
lados no papel; o lado que fica no papel traz, algumas vezes, dois pequenos
roletes para facilitar o movimento. Concebe-se, em resumo, que todos
esses dispositivos sdo semelhantes; o melhor é o que for mais cémodo.

Com qualquer um deles, é preciso quase sempre que 0s operadores
sejam dois; mas néo é necessario que a segunda pessoa seja dotada da
faculdade mediunica: ela serve unicamente para dar sustentagao e diminuir
a fadiga do médium.

157 Chamamos de psicografia indireta a escrita assim obtida e de psi-
cografia direta ou manual a obtida pelo préprio médium. Para compreender
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este Ultimo processo, é preciso se dar conta do que se passa nessa ope-
racdo. O Espirito que se comunica age sobre o médium; este, sob essa
influéncia, dirige maquinalmente seu braco e sua méao para escrever, sem ter
(é pelo menos o caso mais comum) a menor consciéncia do que escreve.
No outro processo, a mdo age sobre a cesta, e a cesta, sobre o lapis.
Desse modo, ndo € que a cesta que se torna inteligente; ela € um instru-
mento dirigido por uma inteligéncia; na realidade nao passa de um porta-
lapis, de um apéndice da mdo, um intermediario entre a méo e o lapis;
se eliminarmos esse intermediario e colocarmos o lapis na médo do
médium, teremos o0 mesmo resultado, muito mais simples, uma vez que
0 médium escreve como o faz em condi¢des normais; assim, toda pessoa
que escreve com a ajuda de uma cesta, prancheta ou outro objeto pode
escrever diretamente. De todos 0s meios de comunicacao, a escrita
manual, ou escrita involuntaria, €, sem duvida, a mais simples, a mais facil
e a mais cébmoda, porque ndo exige nenhuma preparacao e se presta,
como a escrita corrente, a expor e desenvolver as mais amplas idéias.
Voltaremos a falar dela quando tratarmos dos médiuns.

158 No inicio das manifesta¢fes, quando se tinha sobre esse as-
sunto idéias pouco precisas, muitos trabalhos escritos foram publicados
com a seguinte designacdo: Comunicacfes de uma cesta, comunicacdes
de uma prancheta, de uma mesa etc. Compreendemos hoje que essas
expressodes sdo inexatas ou errbneas e s revelam o carater pouco sério
de quem as publicou. De fato, como acabamos de ver, as mesas, as
pranchetas e as cestas ndo passam de instrumentos ininteligentes, em-
bora animados momentaneamente de uma vida ficticia, que nada podem
comunicar por si mesmos; nesse caso € tomar o efeito pela causa, o
instrumento pelo principio; seria 0 mesmo se um autor declarasse no
titulo de sua obra que a escreveu com uma pena metalica ou com uma
pena de pato. Aqueles instrumentos, alids, ndo sao os Unicos; conhe-
cemos médiuns que, em vez da cesta-pido que descrevemos, serviam-se
de um funil em cujo gargalo introduziam o lapis. Teria-se, entao, obtido
comunicagdes por um funil, uma cacarola ou uma saladeira. Se elas
podem ser obtidas por meio de pancadas e se essas pancadas sao de
uma cadeira ou de uma bengala, ndo é mais uma mesa falante, e sim
uma cadeira ou uma bengala falante. O que importa conhecer néo é a
natureza do instrumento, mas sim o modo de obtenc&o. Se a comuni-
cacéo é obtida pela escrita, seja qual for o objeto em que se fixe o lapis,
0 que temos é a psicografia; se for por pancadas, temos a tiptologia.
Tomando o Espiritismo as propor¢cdes de uma ciéncia, € necessario
gue tenha uma linguagem cientifica.

T e T



